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BALI : 11 JOURS / 8 NUITS
du 28 avril 2024 au 8 mai 2024

SEJOUR AVEC 2 JOURS BALNEAIRES

OBLIGATOIRE : Passeport ayant une validité supérieure a 6
mois - Certificat de vaccination 2éme dose COVID-19

Chambre seule 2000€

Paiement Février, Mars, Avril ,
mai

Reste 1 plac®
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INSCRIPTION LE 6 MARS

BIGFLO & OLI
Dimanche 26 mai a 19h

LDC Arena

20€

EN COURS

15€ HANDBALL

CHAMBERY- MONTPELLIER
Mardi 16 Avril a 20 heures

Le Phare Grand Chambéry

HOCKEY SUR GLACE

Les brileurs de loups - Rouen
Vendredi 1¢" mars a 20 heures 15€

Patinoire de Grenoble



et PECHE

SAFARI TRUITES

ETANG DU REVOLLET a Meyrieu les étangs
Fléché : étang CAPI

Samedi 15 avril
A partirde 8 h 30

CASSE CROUTE MIDI COMPRIS bR

— Tarif Unique: 20 €

Enfantde-de 14 ans:5 € PERMIS DE PECHE
En vente a la permanence
ou
aupreés de Vincent

Si vous ne péchez pas, venez profiter de I’étang pour vos
ballades, pigue-niques...

Vincent : 06 22 28 15 38

20 € Enfant de - de 16 ans : /
40€ Adth’Fes /O
60€ extérieur
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HOSCHI
20€ Le 10 Mars 2024

Redouane BOUGHERABA

Le 15 juin 2024 40¢€

Places limitées

Green day
Le 5 juin 2024

COMMISSION CULTURE

Exposition immersive "L'Horizon de Khéops"
Centre commercial Confluence
Jusqu’au 31 mars 2024

ANNULE
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EN COURS

COMMISSION LOISIRS

RANDONNEE GOURMANDE
NUITS-ST-GEORGES

20 € Le 23 juin 2024

Une journée festive au milieu des vignes au bénéfice du Service
d’Accueil de Jour de L’AGEF qui prend soin des travailleurs han-
dicapés vieillissants.

Le chemin Gourmand est une agréable balade de 7 km au mi-
lieu des vignes sur les coteaux de NUITS-ST-GEORGES.

Cette promenade bucolique offre aux marcheurs une double
découverte :

- Découverte d’un paysage viticole de toute beauté : vous traver-
serez NUITS-ST-GEORGES et les appellations les plus presti-
gieuses de son vignoble.

- Découverte gourmande qui comprend 5 étapes qui toutes en-
semble composent un véritable repas, les spécialités locales
qui vous attendent a chacune des étapes sont associées a des
vins régionaux soigneusement choisis.

- Ambiance festive et musicale garantie !

Le tarif comprend : le repas et ses différentes étapes,
la dégustation de vins, les animations...

Référent : Nassera BOUZID 06 78 49 48 42
me.bouzid@orange.fr
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COMMISSION LOISIRS

Week-end MARSEILLE
8et9 juin (2 jours -1 nuit)

SAMEDI 8 JUIN 2024 : Départ pour Marseille (I'horaire sera com-
munigqué quelques jours avant la sortie).

10H30 : Visite guidée pédestre quartier du Panier : durée 1h30
12H30 : Déjeuner au restaurant

14H30 : Montée a notre DAME DE LA GARDE en petit train (circuit
commenté : durée 2h, dépose a notre Dame de la Garde)

16H30 a 18h30 : Temps libre

18H30 : Arrivée a I’hotel pour mise a disposition des chambres.
20HOO : Diner libre (en option diner bouillabaisse 700m de I’'hoétel
50 euros

DIMANCHE 9 JUIN 2024

JOURNEE CASSIS

Petit déjeuner puis départ en autocar pour CASSIS

9HOO : RANDONNEE PEDESTRE AVEC UN GUIDE RANDONNEUR DU
PARC NATIONAL DES CALANQUES DE CASSIS

12H30 : Déjeuner au restaurant (le menu vous sera communiqué
avant la sortie)

14H30 : Visite des 3 CALANQUES DE CASSIS EN BATEAU : Durée
45 mn.

TEMPS LIBRE SUR CASSIS

16H30: Retour vers Isle d’Abeau

Référent /Nassera : 06 78 49 48 42

200 €
Adulte et Enfant
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COMMISSION CULTURE
Z00 de Beauval
du 31 mai 2024 au 2 juin 2024

Le 4¢me parc animalier d’Europe propose sur 27 ha une grande
collection animaliére (35000 animaux de 500 espéces différentes,
dont certaines uniques en France), une grande serre tropicale, une
lagune avec des plantes aquatiques et de magnifiques poissons ...
Possibilité de s’inscrire librement auprés des soigneurs sur le parc
pour participer aux ateliers (soins, nourriture...).

Départ : Parking CAPI : 13h00 le 31 mai
Retour : (environ) 21h00 le 2 juin

Prise en charge : Bus- 2 jours d’entrées au parc. Hébergement (Les
Rivages de Beauval), les petits-déjeuners et les repas des 2 soirées.

Midi libre.
Tarif : Adulte 300 €
Enfant moins de 11 ans 150 €
Ext 450 €

Possibilité de paiement échelonné sur 4 mois (janvier, février, mars,
avril)

Obligation de verser 50€ par personne a l'inscription + Chéque ban-
caire ou cheque de caution si vous attendez vos chéques vacances

Référents : Christine 06 70 83 43 97
Sylvain 06 82 61 20 95
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i COMMISSION SPORTS
K{E JOURNEES DE SKI
.-'4” Sam;:di 9 mars 2024 : Tignes

Départ 7h00 parking CAPI sauf Tignes départ 6h00
Matériel obligatoire - Prévoir un pique-nique

Nous ouvrons une liste d’attente pour ceux qui souhaitent se pro-
mener et profiter de la neige. Une priorité est donnée aux skieurs.
Vous serez informés de la disponibilité la semaine avant la sortie.

Tarif Piste A : 25€ - Enf/ Etud : 20 €
Tarif Fond A: 15€ -Enf/Etud : 15 €
Extérieur : Tarif x2
Promenade A: 10 € - Enf/Etud : 5 €

SORTIE FAMILIALE MONTAGNE
Dimanche 24 mars 2024

Les 2 Alpes
10€
1 seul départ parking CAPI : 7h00
Journée libre - Prévoir un pique-nique
Prise en charge : le transport
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CAMP D’ETE Pt
Du 24 aoit au 31 ao(it2024 ', A
Au lavandou L}" =4
4 groupes avec 4 projets pédagogiques et4  =iiiiiw VL
équipes

Fleurs (6/10 ans) - Arbustes (11/12ans) -
Arbres( 12/ 14 ans) - Cailloux (15/18 ans)
ACTIVITES en fonction des ages

Objectif pour tous : S'amuser et passer un séjour agréable
Activités en fonction des ages

Canoé, Escalade / via ferrata, Spéléologie, Canyoning,,

Equitation, Accrobranches .....

Pour les familles dont les enfants ont été retenus
pour I'été 2024 (elles en seront informées), le retrait
des dossiers et le paiement auront lieu
le Mardi 26 Mars sur rendez-vous
Entre 11h et17 heures au Creusat
(services techniques)

Pour ceux qui voudraient s’inscrire, quelques places
sont encore disponibles selon les groupes.
une liste d’attente est ouverte, n’hésitez pas a nous con-

tacter:

Joelle : 06 87 83 61 54 - Gérald 06 73 00 37 39

Départ :samedi 26 Aoat a 9h00 -parking CAPI -
PREVOIR UN PIQUE NIQUE



Page 11

PROCHAINEMENT

LOCATIONS VACANCES 2024

Livret disponible sur le site du COS dés
mars 2024

Réservations possible dés parution des in-
fos COS

Le COS a choisi de participer a la subvention de vos va-
cances a hauteur de :

* 50€ par semaine Hors saison

+ 200€ par semaine Haute saison

Sur les catalogues proposeés sur le livret

Réglement :

+ Avoir sa carte Cos a jour.

+ La participation ne dépassera pas une semaine par
adhérent.

+ |l sera appligué un quota par collectivité afin que
tous les adhérents puissent bénéficier de cet avan-
tage.

+ Les adhérents qui ont bénéficié de subvention en
2022 et 2023 n’auront pas droit a des subventions
en 2024.

Référent : Frédique 06 75 23 86 69
Jean-Claude 06 07 80 17 01



et REGLEMENT PECHE
PECHE

location d’un étang
Etang « le Revollet » Meyrieu les Etangs

cartes de péches journaliéres hors safari

Tous les adhérents du COS pourront bénéficier de la carte journa-
liere a partir du 1¢" mai au 31 septembre au prix de 5 €.

Pour les adhérents, ces cartes sont délivrées aux permanences
COsS.

Pour les extérieurs, ils devront étre parrainés par un adhérent du
COS qui se verra responsable de son invité.

La carte devra étre remplie avant d’arriver a I'étang et comporter :
nom, numéro de carte COS et la date du jour de péche.

Nombre de cannes :

La carte de péche donne droit a son titulaire a 2 lancers et 1
canne au coup.

De plus, chague membre de sa famille (conjoint et enfant) inscrit
sur la carte COS pourra pécher avec une canne au coup (Sous pré-
sentation de la carte COS).

Réglementation et capture journaliére par espéce et pour une
carte de péche :

Carpe : de O a 4.5kg 1/jour
+ de 4.5kg remise a I'eau immédiate
Brochet : + de 60 cm 1/jour fermeture du 1/02 au
31/03 période de fraie
Sandre : + de 50 cm 1/jour
Truite : 6/jour
Black Bass : remise a I’eau immédiate
Carpe amour : remise a I’eau immédiate

Esturgeon : remise a I’eau immédiate



REGLEMENT PECHE e

Gardiennage et sanctions :
Chaque pécheur a un droit de surveillance pour le respect de tous et
un bon fonctionnement.

Toutes infractions ou litiges devront étre signalés a un responsable.
L’étang sera également surveillé par les membres de la commission
sports et les responsables.

Le permis accompagné du réglement signé pourra étre demandé a tout
moment .

Toutes infractions constatées seront verbalisées et sanctionnées par le
retrait immédiat du permis sans préjudice de toute autre peine.

L’étang est surveillé et toutes les infractions seront sanctionnées
Manifestations

24/02/2024 : lacher de 70Kg truite
23/03/2024 : lacher de 70Kg truite
20/04/2024 - safari truite 100kg

sur INSCRIPTION 20 € avec repas
21/09/2024 : safari truite 100kg
sur INSCRIPTION 20 € avec repas sous condition

19/10/2024 : lacher de 70kg de truite vente de permis
2025 sous conditions
02/11/2024 lacher de brochets vente permis 2025

Le site est bien entretenu, n’oubliez pas de repartir
avec vos déchets plastiques, verres, autres sans ou-
blier les fils de péche.
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ASSEMBLEE GENERALE ANNUELLE
Le lundi 18 Mars
De 18 h0O0 a 19 h30 - Espace 120 -Isle d’Abeau

Ordre du jour: Rapport moral de
I’association - Bilan des activités 2023 - Rapport finan-
cier de 'année 2022

Carte COS OBLIGATOIRE. Les membres empéchés pourront se
faire représenter par un autre membre du C.0.S, au moyen d'un
pouvoir

Pour votre pouvoir, soit vous le renvoyez par email a un relais, soit vous
le déposer dans la boite aux lettres du COS

ASSEMBLEE GENERALE DU 18 mars
POUVOIR

JE SOUSSIZNE (€).eeerureeeeeeeieieeiieeseeseceee et e e se e e ene e enee s

Employé (e) dans la collectivité ........ccceeveennnen.
Carte COS ...

Pour me représenter et voter a I'assemblée générale

Date....cocoeviiieeeeeeeeee Signature
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EN COURS
LOU RUGBY 2023 - 2024
30€
30 ou 31/03 LOU |BORDEAUX
27 ou 28/04 LOU |PAU
18 ou 19/05 LOU |RACING 92
8 ou 9/06 LOU |[TOULOUSE

Les inscriptions doivent étre finalisées un mois avant la
date du match.

10 € par place en virage - 30 € par place en tribune
Les places seront commandées aprés paiement

LISTE ATTENTE
FINALE RUGBY TOP 14

MARSEILLE
Vendredi 28 juin 2024 a 21h
stade Vélodrome de Marseille

80 €

Pris en charge : Places

TOURNOI 6 NATIONS

FRANCE -ANGLETERRE

Yous Navons pas Eu DE PLACE?



LISTE ATTENTE

COMMISSION SPORTS -CULTURE
FRANCE / Allemagne

Le 23 mars 2024 a 21h00
au Groupama Stadium a Lyon

40€

Limité a 2 places par famille
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MOTONEIGE A CHAMROUSSE
Samedi 16 mars 2022

Randonnée d’une heure en duo
Raquettes 40 minutes pour aller a la cabane des
Trappeurs - repas montagnard

Départ IDA : 15HO0—Retour : 70€
21H30 IDA Ext 140€

Référent : Philippe 06 58 75 88 87 Possibilité de faire de la moto en
solo avec un supplément

CELTIC LEGENDS (Jean Villard BJ)

avril 2024 20 € place debout

40 € place assise

IMPORTANT : Inscrivez vous sur liste d’attente

Si vous n’'avez pas pu avoir de place. L’inscription sur liste d’attente
est ouverte dés que I'activité est compléte. Vous ne donnez pas de
paiement mais votre numéro de téléphone. Dans la mesure du pos-
sible, nous essayerons de vous proposer des places supplémentaires
ou les places des personnes qui se sont désistées.



LISTE ATTENTE

COMMISSION VOYAGE

BALI : 11 JOURS / 8 NUITS
du 15 avril 2024 au 24 avril 2024

SEJOUR AVEC VISITE DE JAVA
OBLIGATOIRE :Passeport ayant une validité supérieure a 6
mois - Certificat de vaccination 2éme dose COVID-19

1800 € - Chambre seule +350 €

BALI : 11 JOURS / 8 NUITS
du 28 avril 2024 au 8 mai 2024

SEJOUR AVEC 2 JOURS BALNEAIRES
OBLIGATOIRE : Passeport ayant une validité supérieure a 6
mois - Certificat de vaccination 2éme dose COVID-19

1650 € - Chambre seule +350 €

BREST 2024

ANNULE

IMPORTANT : Inscrivez vous sur liste d’attente
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Si vous n’avez pas pu avoir de place. L’inscription sur liste d’attente

est ouverte dés que I'activité est compléte. Vous ne donnez pas de

paiement mais votre numéro de téléphone. Dans la mesure du pos-
sible, nous essayerons de vous proposer des places supplémentaires

ou les places des personnes qui se sont désistées.



PERMANENCES
HORAIRES 12H15 - 14H 30

Nous organiserons les permanences en toute sécurité :
une entrée, une sortie différenciée, et a votre disposition, du gel a I'entrée...

SAHIN | FORET | DEMESY | smiTi | QUESADACathe- | e joiong sorIANO

06-Mars| Vidiz | Fabrice | Severine | Fadha |™mroHARVOLN| “yionique  frederique
CASE- BOUS- QUESADA Cathe-

13-mars| MODE Dléanfl\i':D SARD Equ; ine ] CHARVOLLIN| PEQUEIROS - SORIAND
Sylvain Nathalie Marie odette

PROS- QUESADA Cathe-
20-mars| MATTE! | pER g |CALLAND - SMITL o charvoLLiN| PEQUEIROS — SORIANO

Céline thalie Brigitte | Fadha Marie odette Monique  frederique
COl- | TISSE- QUESADA Cathe-

27-mars| RATON | RaND | FICOT | SMIT! ) cipuor | PEQUEIROS - SORIANO
Mickaela | Christale | ='520¢th | Fadha | ari ogette . |

QUESADA Cathe-
03.avr | SLM [HUSSEN| DRUNET [ SMITI | SE0ARE aHes | DEQUEROS  SORIANO

Vahiba Laura Pascal Fadha Marie odette Monique  frederique

ACTIVITES
Pour les inscriptions aux permanences :
il est impératif de bien donner son numéro de téléphone aux inscriptions pour que nous
puissions vous joindre et vous tenir informé.

IMPORTANT : Inscrivez vous sur liste d’attente si vous n’avez pas pu avoir de place. L'ins-
cription sur liste d’attente est ouverte dés que I'activité est compléte; vous ne donnez
pas de paiement mais votre numéro de téléphone. Dans la mesure du possible, nous
essayerons de vous proposer des places supplémentaires ou les places des personnes
qui se sont désistées.

Une liste d’extérieur est ouverte si vous souhaitez inscrire une personne qui n’est pas
sur votre carte COS. Le tarif est le tarif réel payé par le Cos.

Lors des sorties, afin d’étre pris en charge par I'assurance, le responsable de la sortie
pourra demander une piéce d’identité. En cas d’absence de justificatif, il pourra se voir
refuser I'entrée du bus et (ou) de I'activité.




