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EN COURS
COMMISSION SPORTS

WEEK-END MOTO

13et 14 juin
La bessanaise
73480 BESSANS

Prise en charge : pot d’accueil
Diner du samedi soir -Nuit en chambres de 2 ou 3-
* petit déjeuner du dimanche
RDV sur place
ACCUEIL a partir de 16 h

40€
65 € extérieurs (liste d’attente)
Limité a 40 places

Référent : Brigitte 06 30 57 48 48
Sébastien 06 42 89 24 61
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COMMISSION CULTURE

BELLES JOURNEES a BOURGOIN-JALLIEU
VENDREDI 4 SEPTEMBRE

Gaétan ROUSSEL

chanteur des groupes Louise

Feu! Chatterton -
Groupe de pop rock

Sam Sauvage

Auteur-compositeur-

interpreéte folk/pop ‘\;
v

PASS 2 JOURS : 60€
Billet 1 jour (samedi ou dimanche ) : 30€
Places limitées
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COMMISSION CULTURE

LILOGOSPEL
'EN CONCERT

DIRIGE PAR

SAMEDI 4 JUILLET
19H30
SALLE DE L’ISLE

15 av. du Bourg - 38080 L'Isle-d'Abeau

10€ Adulte
5€ Enf -12 ans

Référent : Brigitte 06 30 57 48 48

K-POP FOREVER | 2026

27 décembre 2026 a 16h00
LDLC ARENA DECINES

50€

Ll S e S
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COMMISSION LOISIRS

RALLYE DECOUVERTE EN 2CV

A bord de 2CV, partez pour une journée hors
du temps ponctuée de défis, d’énigmes et de
découvertes locales. (4 personnes par voi-
ture)

Samedi 12 Septembre

60€

RDV : Wee Dolly 146 Rue du Bicentenaire,
01120 Dagneux
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COMMISSION LOISIRS
RANDONNEE GOURMANDE

Dimanche 5 juillet 2026 a AMBIERLE (Loire)

Une balade gourmande en journée de 8 km a travers les
vignes, bosquets, prairies, villages offrant des paysages

a couper le souffle sur Roanne et sa pleine traversée par
la Loire.

De I'entrée au dessert, d’étapes en étapes, vous dégus-
terez un repas gastronomique et d s vins de qualité dans
une ambiance champétre et chaleureuse.

Echange et convivialité sont les maitres mots de la ba-
lade gourmande, cet événement se veut festif avec la
volonté de tous de partager de bons moments alliant ac-
tivité physique et plaisir gourmand.

Une ambiance de féte regne sur toutes les étapes grace
aux animations musicales.

Départ du bus : 7h30/8h ( I'horaire vous sera confirmé
avant la sortie)- Parking CAPI

60 €

Référent : Nassera BOUZID 06 78 49 48 42
me.bouzid@orange.fr



ASSEMBLEE GENERALE et

ASSEMBLEE GENERALE ANNUELLE
Lundi 1er Juin

De 18 h0O a 19 h- Espace 120 -Isle d’Abeau

Ordre du jour : Rapport moral de I'association -
Bilan des activités 2025- Rapport financier de I'année 2025

De 19h00 a 19 h-30
Ordre du jour : Modification de statuts

Carte COS OBLIGATOIRE. Les membres empéchés pourront se faire
représenter par un autre membre du C.0.S, au moyen d'un pouvoir

Pour votre pouvoir, soit vous le renvoyez par email a un relais, soit vous le
déposer dans la boite aux lettres du COS

ASSEMBLEE GENERALE DU 1er JUIN
POUVOIR

JE SOUSSISNE (€).reeeueeerieeerieeeeeeeseeeeseessee e e e e e e e e eaeeas

Employé (e) dans la collectivité ........coeeeurenneen.
Carte COS ....ovvvvvveeeeeeeeeeeenn,

Pour me représenter et voter a I'assemblée générale

Date....ccoeeeeeeee e Signature
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Espace Morgado
Nouvelle salle de spectacles a Bourgoin-Jallieu
23 Avenue des Alpes-38300 Bourgoin-Jallieu

MISTER MAT - Chanson/Blues
" Le Café et des Mélodies "
Dimanche 26 Avril a 17h - 15€

Une légende du blues avec plus de 1.000 concerts a travers le monde en tant que guita-
riste-chanteur de « Mountain Men ».
Ayant fait ses débuts en Chartreuse, ex-rugbyman, lauréat du Memphis blues festival et
finaliste de The Voice, on ne présente plus Mathieu Guillou.
ALFIO ORIGLIO - Piano
- NOMADES -

Samedi 2 Mai a 20H30 -15€
Nomades réunit cing musiciens autour du pianiste et compositeur Alfio Origlio. Il s’en-
toure ici de la chanteuse Paloma Pradal, formée trés jeune au flamenco au sein de sa
famille d’artistes, elle développe depuis plusieurs années une écriture musicale entre
chant espagnol, récits personnels et improvisation.
Nomades explore un répertoire en mouvement, entre écriture musicale et expression
vocale libre, nourri des chemins croisés de ses cing interprétes.

ALEX VIZOREK -Humoriste belge
21/2
Mercredi 6 Mai a 20H30 -25€
Alex se laisse la liberté d’improviser, de parler de I'ére du temps, de faire plus d’intros-
pection, tout cela dans le cadre intime de plus petits lieux.
« En mode Stand Up », a I'américaine, juste lui, une lumiére et vous, pour aborder des
thémes allant de Spinoza aux problémes d’érection d’un quarantenaire en passant par
I’'optimisation de la foi et la nostalgie de ses grand-méres.

Réglement intérieur
Au choix 2 spectacles
Tarifs selon les spectacles
Les places sont nominatives
Réservation obligatoire par email auprés de
Sylvain 06 88 65 46 61
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Espace Morgado
Nouvelle salle de spectacles a Bourgoin-Jallieu
23 Avenue des Alpes-38300 Bourgoin-Jallieu

LA PETITE FLUTE ENCHANTEE
de W.A. Mozart

Samedi 9 Mai a 20H30 - 15€
Cet opéra s’adresse aussi bien aux enfants qu’aux adultes, aux
connaisseurs qu’aux amateurs et a tous les amoureux... Un conte
simple, poétique et joyeux qui cache une profonde parabole philo-
sophique, une réflexion sur 'Homme : ses vertus et ses fai-
blesses, ses quétes spirituelles et ses désirs, ses sentiments et
ses doutes.

AURELIEN CAVAGNA -Humour

Samedi 23 mai a 20h30 - 15€
Délivré comme un conte, imaginé comme un road-movie, ce seul en
scéne aux multiples personnages raconte les véritables problémes de
coeur d’Aurélien Cavagna. Tant6t lui-méme, tant6t médecin un peu
fou. Son coeur, s’exprimant comme un vieil acteur frangais un peu
rebelle, fumant cigarette sur cigarette, nous fait passer des rires au

larmes.

PACOME ROTONDO- Rock blues
Samedi 30 mai a 20h30 - 20€

Avec un jeu de guitare explosif et survolté mélé a une voix rocail-
leuse et puissante, Pacome Rotondo vous embarque dans son
univers Rock Blues sulfureux, parsemé d’influences, ou I'authen-
ticité du Blues se méle a l'intensité du Rock. Une alchimie qui
opére, débroussaille, ratiboise et qui séme un style musical bien

Réglement intérieur
Au choix 2 spectacles
Tarifs selon les spectacles
Les places sont nominatives
Réservation obligatoire par email auprés de
Sylvain 06 88 65 46 61
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NOUVEAUTES

Espace Morgado
Nouvelle salle de spectacles a Bourgoin-Jallieu
23 Avenue des Alpes- 38300 Bourgoin-Jallieu

CHIEN LUNE- jazz
Dimanche 31 mai a 17HOQ - 15€

L’Au fil des morceaux, le trio propose une large palette de combinaisons sonores avec
un attachement particulier aux espaces d’improvisation et aux modes d’expression qui
relient les trois artistes. Trio composé de Elvire Jouve (batterie, synthé, métallophone),

Théatre par BRUNO FONTAINE
SAN ANTONIO chez les gones
Samedi 6 Juin @ 20h30 -15€

Notre cher commissaire SAN-ANTONIO et son valeureux compagnon, Bérurier, enquétent
sur une affaire visant a retrouver des enfants disparus a Grangognant au Mont d’Or. Des
rencontres surprenantes avec une chanteuse a la retraite, un patron de bar de nuit, une
institutrice candide, et bien d’autres, ainsi qu’une nouvelle vocation pour «Sa Majesté
Béru» : instituteur!

Alexandre PESLE -Humour
" LE PESLETACLE "
Samedi 13 juin a 20h30 - 15€
Comme pour son premier One Man Show, Alexandre a choisi de vous faire rire sur des

thémes délicats en pratiquant un humour gringant sur des sujets sensibles. S'ils piquent
et grattent, c’est pour mieux les désinfecter.

MINOR SING
Jazz Manouche Sans Frontiéres
Vendredi 11 Septembre a 20h30 - 15€
Révélation de la scéne jazz manouche actuelle, Minor Sing s'est imposé ces derniéres années
sur les plus belles scénes frangaises et internationales.
Toujours guidés par I'néritage de Django Reinhardt et Stéphane Grappelli, les musiciens ou-
vrent plus grand encore leur horizon. : un jazz manouche en mouvement

Réglement intérieur
Au choix 2 spectacles- Tarifs selon les spectacles
Les places sont hominatives
Réservation obligatoire par email auprés de
Sylvain 06 88 65 46 61
Sylvain.casemode@st-quentin-fallavier.fr
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Samedi 23 mai 2026

Grandes Médiévales d’Andilly
Avec Nocturne

Un voyage dans le temps au cceur d’'une étonnante forét qui aurait
pu sortir tout droit de I'imagination de Chrétien de Troye* , Poéte
francais du 12e siécle, I'un des premiers auteurs de romans de
chevalerie

Pour votre plus grand plaisir, plus de 500 artistes et un millier de
figurants vous proposent de vivre une épopée incroyable et féé-
rigue. Plus de 20 heures de spectacles sensationnels vous offrent
un véritable dépaysement grandeur nature : joutes équestres, vol-
tige, rapaces, combats, contes, magie, musique et bien d’autres
émerveillements encore !

Entre deux spectacles, poursuivez vos déambulations dans un dé-
cor médiéval enchanteur. Prenez le temps de flaner du Véme au
XVéme siécle a travers les différents univers : ferme, échoppes,
cour des miracles, campement de vikings.... A la croisée des che-
mins, rencontrez troubadours et saltimbanques, fées et ensorce-
leurs, hommes d’armes et colporteurs...

20€ A adultes
15€ enfants
Les horaires du bus seront communiqués ulté-
rieurement (fin de matinée)
Prévoir un pique-nique



ez RENTREE SCOLAIRE 2026-2027

A COMPTER DE L’ANNEE DE 17 ANS
A 21 ANS DE L’ENFANT
(NE EN 2009-2008-2007-2006-2005)

e College
e Lycée, CAP, BEP
e FEtudiants

Attribution de 30€ en chéque lire

Conditions d’attribution
Dossier a faire parvenir du 1er septembre au 30 octobre

] Etre adhérent au 1" septembre
(avoir une paie et une cotisation COS a jour en
septembre)

1 Avoir effectué 400h de travail entre le 1*' janvier et le 31
aout

Constitution du dossier

") Photocopie de la carte cos

"1 Remplir la fiche ci-jointe

1 Certificat de scolarité pour les enfants de 17 ans et plus

1 Pour les familles recomposées, la photocopie de I'attesta-
tion CAF précisant que les enfants du conjoint vivent au
foyer de I'adhérent

Les dossiers non complets ne seront pas traités

Aucune demande ne sera traitée aprés le 30 octobre
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ATTESTATION RENTREE SCOLAIRE

Date de naissance ............c..ccoceienne.
Est scolarisé (nom de I'établissement) ........................
Je joins

* Le certificat de scolarité pour les enfants de 17 ans et plus
Pour les familles recomposées, la photocopie de I'attestation CAF précisant
que les enfants du conjoint vivent au foyer de I'adhérent

* La Photocopie de la carte cos

Date Signature

Réservé au COS

Dossier complet oui CInon 3
Est présent au 1er septembre oui L] Non |:|
(Avoir une paie en septembre)
A effectué 400h de travail entre le 1¢r janvier et le 31 aodt : oui [_] Non ]

Dossier traité oui |:| Non |:|

Remis chéquelirele ...........cccceeeiiis Signature
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FESTIVALS ETE 2026
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MUSILAC

Katy Perry - Jeu. 9 juillet
Orelsan -Ven. 10 juillet
Jamiroquai -Sam. 11 juillet

PEROUGES

Prix déterminée en fonction des spectacle

LENNY KRAVITZ - MARDI 23 JUIN

JEAN-LOUIS AUBERT - SAM SAUVAGE - JEUDI 25 JUIN

CHRISTOPHE MAE -VENDREDI 26 JUIN
THEODORA - 27 JUIN 2026
LOUANE - 28 JUIN

JAZZ A VIENNE

Béjart et nous, L’'Oiseau de Feu 19 JUILLET
par le Béjart Ballet Lausanne

BEN MAZUE Samedi 12 Septembre 2026
Christophe Maé JEU.18 JUIN 2026

Mika JEU. 16 JUILLET 2026

Kendji Girac DIM. 26 JUILLET 2026

Les Musicales du Parc des Oiseaux

CALOGERO Vendredi 28 Aolt 2026
HELENA Dimanche 30 Aot 2026

FEU! CHATTERTON Mercredi 09 Septembre
BEN MAZUE Samedi 12 Septembre 2026

60 €
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1/2 FINALE TOP 14 : MARSEILLE
Stade Vélodrome
Le vendredi 19 Juin et le samedi 20 Juin

100€

Inscription Uniquement auprés de
Joelle au 06 87 83 61 54

FUTUROSCOPE

LE 6 ET 7 JUIN 2026
Pris en charge :

Transport en TGV OUIGO de la gare Lyon Saint Exupéry

* 1 Bagage par personne gratuit taille maxi 55 x 35 x25 cm

-1 nuit d’hétel - 1 Petit déjeuner— Entrée 2 jours - Bagage supplémen-
taire : 40€

A l'inscription: Carte d’identité obligatoire pour toutes les personnes ins-
crites (y compris les enfants)

TARIFS
Enfants de moins de 5 ans (date anniver-
. 50€
saire)
Enfant de 5 a 12 ans (date anniversaire) 220€
Adultes 250€

IMPORTANT : Inscrivez vous sur liste d’attente

Si vous n'avez pas pu avoir de place. L'inscription sur liste d’attente est
ouverte dés que l'activité est compléte. Vous ne donnez pas de paiement
mais votre numéro de téléphone. Dans la mesure du possible, nous es-
sayerons de vous proposer des places supplémentaires ou les places des
personnes qui se sont désistées.
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HORAIRES 12H15 - 14H 30

QUESADA Ca- | DEQUEIROS

06-mai BOUZID BONZI Maria DUBOURGEAT| SMITI Fadha/ |therine // CHAR-| Monique/ SO-
Nassera Audrey Brigitte GALAND | VOLLIN Marie | RIANO Frede-
Odette rique

QUESADA Ca- | DEQUEIROS
NOYER | CASEMODE | SMITIFadha/ [therine// CHAR-| Monique/ SO-

Sébastien Sylvain Brigitte GALAND | VOLLIN Marie | RIANO Frede-

Odette rique

13-mai | SAHIN Yildiz

QUESADA Ca- | DEQUEIROS

20-mai DRUNET | ANNEQUIN [ CASEMODE | SMITI Fadha/ |therine // CHAR-| Monique/ SO-

Pascal Raphaél Sylvain Brigitte GALAND | VOLLIN Marie | RIANO Frede-
Odette rique
QUESADA Ca- | DEQUEIROS
97-mai TISSERAND | TESTI Phi- | DRUNET Pas- [ SMITI Fadha/ | therine // CHAR-| Monique/ SO-
Christele lippe cal Brigitte GALAND | VOLLIN Marie | RIANO Frede-
Odette rique
ACTIVITES

Pour les inscriptions aux permanences :

il est impératif de bien donner son numéro de téléphone aux inscriptions pour que nous
puissions vous joindre et vous tenir informé.

Les adhérents inscrits a des activités annulées par le prestataire ou a leur demande, et
qui ont payé ces activités en chéques vacances ne pourront étre remboursés. Il leur sera
attribué un avoir a utiliser pour la méme activité.

IMPORTANT : Inscrivez vous sur liste d’attente si vous n’avez pas pu avoir de place. L’ins-
cription sur liste d’attente est ouverte dés que I'activité est compléte; vous ne donnez
pas de paiement mais votre numéro de téléphone. Dans la mesure du possible, nous
essayerons de vous proposer des places supplémentaires ou les places des personnes
qui se sont désistées.

Une liste d’extérieur est ouverte si vous souhaitez inscrire une personne qui n’est pas
sur votre carte COS. Le tarif est le tarif réel payé par le Cos.

Lors des sorties, afin d’étre pris en charge par I'assurance, le responsable de la sortie
pourra demander une piéce d’identité. En cas d’absence de justificatif, il pourra se voir
refuser I'entrée du bus et (ou) de I'activité.



