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COMMUNICATION 
 
Nous préparons les 
dossiers pour l’attribu-
tion des bons de noël : 
 50€ pour les en-

fants,  
 50€ pour les 

adultes 
Si vous n’avez pas en-
core votre carte, 
 
Contactez nous, nous 
vous l’établirons 
 

cos@capi38.fr 
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Les applaudissements ne se mangent pas 
Maguy Marin- Vendredi 7 novembre 

 
Sur des rythmes implacables, huit interprètes entrent, sor-
tent, s’immobilisent, tombent, se croisent sans jamais se 
rencontrer réellement. L’image glaçante d’une société impitoyable 
envers les plus démunis où, pourtant, la révolte gronde.   
 

Duel Reality -Les 7 doigts de la main 
Samedi 20 décembre à 20 h 

 
 La Vérone de Roméo et Juliette prend les atours d’une 
véritable arène sportive. Si les Capulet et les Montaigu 
ont troqué leurs épées pour des agrès, tous les coups 

sont permis : jongle et diabolo enflammés, voltiges aériennes sur bas-
cule, trapèze ou mât chinois, breakdance et hula hoop. 
 

Le pas du monde 
Collectif XY  - Vendredi 27 mars 2026 

 
Pyramide de corps, courses folles et envolées 

dans les airs : avec leur énergie débordante, les acrobates des XY cé-
lèbrent la puissance de la vie et du temps qui passent 
 

Hatched Ensemble 
Mamela Nyamza—Samedi 25 avril 

 
Dialogues avec la culture sud-africaine, mêlant mu-
sique et danse classiques aux chants et danses 
traditionnels.  

M A I S O N  D E  L A  D A N S E  

20 €   
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BELLES JOURNEES à BOURGOIN-JALLIEU 

60€  par adulte et enfant de + 12 ans 
   

Vendredi 5 septembre  
  Samedi 6 septembre 

 
CARAVAN PALACE   - THE AVENER—RILES 

BIGFLO&OLI—AUPINARD—OLYMPE CHABERT 

E N  C O U R S  

Passerelles de Monteynard + bateau 
samedi 20 septembre 

 
 Repas tiré du sac 
 
Venez profiter d’un spectacle exceptionnel à la portée de 
tous ! Franchissez deux passerelles himalayennes vertigi-
neuses et uniques en Europe.  
 
Bus : parking IDA 
Les horaires vous seront communiqués par sms 

 
 
 
Référent : Jérôme 06 64 93 29 22 

12€ /personne 
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Week-end de fête en croisière sur le 
Rhône LYON - VIENNE – LYON 

Samedi 29 et dimanche 30 novembre 

Jour 1 : LYON – VIENNE – Samedi  
Embarquement sur notre bateau à 15h, quai Claude Bernard à Lyon 
(en face des universités). 
Installation dans votre cabine. Départ pour un week-end de fête ! Nous 
nous dirigerons vers Condrieu ou nous apercevrons les fameux vi-
gnobles du même nom qui font la gloire des côtes du Rhône Septen-
trionales. Puis la croisière continuera en direction de Vienne. Arrivée 
prévue dans la soirée. L’équipage vous invitera à passer à table pour le 
diner suivi d’une soirée dansante dans le thème choisi. Escale de nuit. 
 
Jour 2 : VIENNE – LYON – Dimanche  
Après une bonne nuit, un copieux petit déjeuner vous sera servi au res-
taurant sous forme de buffet. Selon vos envies, vous profiterez de 
votre temps libre pour découvrir Vienne. Notre bateau repartira dans la 
matinée et vous déjeunerez en musique. Vous gouterez au plaisir de 
traverser de charmants paysages au fil de l’eau. Arrivée à Lyon vers 
16h. Débarquement. Fin de nos services. 
 
Les temps forts  
•          Navigation sur le Rhône de Lyon à Vienne  
 Nuit de fête sur le thème Années 80  
 Jeux au salon bar  
 

RDV à 14h30 quai claude Bernard à Lyon 
 
 
 

 
 
Référent :  Sébastien  06 42 89 24 61 

180€ /personne 
Non compris : les boissons - l'assurance annulation/

bagages - les dépenses personnelles.  

C O M M I S S I O N S  L O I S I R S  
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S A FA R I  T R U I T E  

Samedi 20 septembre  
À Meyrieu les Etangs « le Revollet » 

 
INVITATION A TOUS LES PECHEURS 

SOUS RESERVATION 
 
 
 
 
 

A partir de 8 heures  
Inscription SEULEMENT auprès de 

Vincent : 06 22 28 15 38  

Tarif : Adultes : 20€ 
Extérieur parrainé  : 25€ 

Enfants jusqu’à 14 ans : 5€: 

C O M M I S S I O N S  S P O R T S  

C O M M I S S I O N  C U LT U R E  

30 €   
 

PIAF  LE SPECTACLE 
 

Dimanche 12 octobre à 17 heures 
Bourse du travail 

 
Tournée Mondiale du 110ème Anniversaire de la nais-
sance d’Edith Piaf 
Le plus grand succès francophone de l’histoire ! 
 



 

 

 
 
 
 
 

 
Réfèrent : Roland 06 99 18 21 10 

 

35€ 

 OL 2025 /2026 

Match 
date match (Variable entre le samedi et le di-

manche) date limite inscription 

OL - PSG week-end du 8 et 9 novembre 24 septembre 2025 

OL - LILLE 
week-end du 31 janvier et 1er 
février 17 novembre 2025 

OL-MONACO  week-end du 21 et 22 mars 4 février 2026 

OL-LENS week-end du 16 ou 17 mai 1er avril 2026 
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COMMISSION SPORT 

I N S C R I P T I O N  L E  3  S E P T E M B R E  



Page 7 

COMMISSION SPORT 

A S V E L   2 0 2 5  – 2 0 2 6  

Tarif  : Selon les matchs ( contacter Sébastien) 
Les places seront commandées après paiement 

aux permanences 

Réfèrent : Sébastien 06 42 89 24 61 

Euro league 

DATE ASVEL Club reçu 
date limite ins-

cription 

19-nov ASVEL MONACO 15 sept 

17-déc ASVEL BAYERN MUNICH 05-nov 

23-déc ASVEL ISTAMBOUL 05-nov 

30-déc ASVEL PARIS 05-nov 

23-janv ASVEL BARCELONE 05-nov 

30-janv ASVEL PANATHINAÏKOS 05 nov. 

20-mars ASVEL MACABI TEL AVI 04-janv 

03-avr ASVEL OLYMPIAKOS 04-févr 

10-avr ASVEL 
ETOILE ROUGE 
BELGRADE 

04-févr 

I N S C R I P T I O N  L E  3  S E P T E M B R E  
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C O M M I S S I O N S  S P O R T S  

Le TOP 14 connaîtra ses joutes finales avec les demi-finales qui auront lieu à Mar-
seille le weekend du 20 juin 2026  

Réfèrent : Dimitri 06 13 84 37 05 

Tarif  : 10€ par place en Virage 
30€ par place en tribune 

Les places seront commandées après paiement 
aux permanences 

L O U  R U G B Y  

 

date match (Variable entre 
le samedi et le dimanche) LOU Club reçu date limite inscription 

11 ou 12 octobre LOU PERPIGNAN Mercredi 24 septembre 2025 

25 ou 26 octobre LOU la ROCHELLE Mercredi 24 septembre 2025 

29 ou 30 novembre LOU CLERMONT Mercredi 24 septembre 2025 

20 ou 22 décembre LOU TOULOUSE Mercredi 24 septembre 2025 

14 ou 15 février LOU MONTAUBAN Mercredi 7 janvier 2026 

28 fév. ou 1er mars LOU TOULON Mercredi 7 janvier 2026 

28 ou 29 mars LOU BORDEAUX Mercredi 7 janvier 2026 

25 ou 26 avril LOU CASTRES Mercredi 25 mars 2026 

16 ou 17 mai LOU BAYONNE Mercredi 15 avril 2026 

6 ou 7 juin LOU MONTPELLIER Mercredi 15 avril 2026 

I N S C R I P T I O N  L E  S E P T E M B R E  



 

Match date match date limite inscription 

CSBJ -CHAMBERY 18 octobre à 19h00 24 septembre 2025 

CSBJ - BOURG EN 
BRESSE  

14 novembre 19h30 17 décembre 2025 

CSBJ- NARBONNE 6 décembre à 19h 14 janvier 2026 

CSBJ- ALBI 23 aoutà  19h00 4 février 2026 

I N S C R I P T I O N  L E  3  S E P T E M B R E  

Tarif  : 10€ par places tribune centrale 
5€ par enfant de 16 à 18 ans 

Les places seront commandées après paiement 
aux permanences 

Réfèrent : Dimitri 06 13 84 37 05 

C S B J    2 0 2 5  – 2 0 2 6  
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C O M M I S S I O N S  S P O R T S  



BIEN ETRE 

 

40€ 
 

Hammam MARINA (à Vienne ) 

Formule Belle et Zen (hors samedi et di-
manche) 

Formule marina 
1 hammam + sauna + savon noir +1 gommage + 
+ 1 enveloppement de Rhassoul  

TRESOR DE DOUCEUR (A l’Isle d’Abeau) 
 

Massage Abhyanga 
L'Abhyanga équilibre tous les doshas et harmonise particuliè-
rement Vata.  

Ou        
Massage KOBIDO anti âge japonais 

Massage facial reconnu pour stimuler l'ensemble de la circu-
lation énergétique du visage et du cou .  

 
MASSAGE GOLF (IDA) -Corine Charoux-Brieu 

Massage Bien être Dien Chan  
 La détente à porter de mains 

 

30 € 

Calicéo Lyon 10 € les 2 h 

40 € 
 

40 € 
 

REFLEXOLOGIE  PLANTAIRE 
LA CABANE CLAIR DE LUNE (ROCHE) 

 
20 € 

 

E N  C O U R S  Page 10 
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 Un adhérent ne peut être porteur de plus d’une carte cos de ses 
collègues  
 le 1er mercredi , inscription des adhérents en fonction des quo-

tas par collectivité 
 Une fiche d’attente est ouverte dès que la liste de l’ensemble des 

places prévues  est complète. IMPORTANT—Bien communiquer 
son numéro de téléphone pour être contactée 

 A partir du 2ème mercredi inscription pour tous  
 En cas d’inscriptions nombreuses, une priorité sera donnée aux 

adhérents qui ne sont pas partis aux derniers voyages  
 Passeport OBLIGATOIRE à l’inscription 
 Tous les paiements doivent être donnés à l’inscription (1er paie-

ment encaissé le 1er mois)  
 Paiement échelonné selon les possibilités 
 Les remboursements ne seront possibles que selon le contrat 

 
COLLECTIVITE NOMBRE DE PLACES 

  40 PLACES 30 PLACES 20 PLACES 

CAPI 16 12 6 

LES ÉPARRES - CHEZENEUVE – MEYRIE 
- CRACHIER - SEREZIN- MAUBEC- BON-
NEFAMILLE -NIVOLAS-VERMELLE 

2 2 2 

ISLE D'ABEAU 8 6 4 
SAINT-QUENTIN-FALLAVIER 4 2 2 
VAULX-MILIEU ET FOUR 2 2 2 
VILLEFONTAINE 6 4 2 
LA VERPILLIÈRE 2 2 2 
  40 30 20 

ATTRIBUTION PLACES  
Selon le nombre d’adhérent des collectivités afin que cha-
cun puisse participer aux activités et que chaque com-
mune soit représentée : 
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SRI LANKA  
L’ESSENTIEL DE CEYLAN 

              Du 09 AU 19 MAI 2026 (11 jours /8 nuits) 
Excursions et visites :  

Les instants Culture et Histoire 
La Ville ancienne de Sigiriya 
La cité historique de Polonnaruwa 
La ville sacrée de Kandy 
Le Temple d’Or de Dambulla 
4 sites classés au patrimoine mondial 

de l’UNESCO 

 

 

 

 
J O U R 1 : LY O N – C O L O M B O  
J O U R 2 : COLOMBO -SIGIRIYA     
J O U R 3 :  ROCHER DU LION 
J O U R 4 : POLONNARUWA     
J O U R 4 : JEEP SAFI ELEPHANTS       
J O U R 5 : IMMERSION DANS UN VILLAGE RURAL   
J O U R 5 : DAMBULLA      A M B U L L A 
J O U R 6 : JOURNEE LIBRE      
J O U R 7 : MATALE – KANDY (temple de la dent)   
J O U R 7 : PLANTATION DE THE 
J O U R 8 & 9 : JOURNEE LIBRE AU BORD DE L’OCEAN INDIEN 
J O U R 10 & 11  : COLOMBO-LYON 
 

Les instants Nature et Détente 
Immersion dans un village rural 
Visite d’une plantation de thé dans 
la région de Kandy 
Un massage ayurvédique 
3 nuits au bord de l’Océan Indien 

Les instants Insolites et Rencontres 
Immersion dans le village rural “Hiriwadunna’’ 
Visite d’une école 

I N S C R I P T I O N  L E  10  S E P T E M B R E   

Pris en charge : Avion – Hôtel -Petit déjeuner – 
Déjeuner et diner – Guide – Excursions et visite  

1680€  
Chambre seule +400€ 
Conjoint retraité +100€ 

Possibilité de paiement en 8 fois (210€par mois) 
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I N S C R I P T I O N S  E N  P R E V I S I O N  

LES POUILLES (Italie) 
OCTOBRE  2026  

(Vacances scolaires) 
 

Ls Pouilles, région du sud de l'Italie formant le talon de la "botte", 
sont réputées pour leurs villes blanchies à la chaux dans les collines, 
leurs terres agricoles vieilles de plusieurs siècles et leurs centaines 
de kilomètres de littoral méditerranéen. 
 
 Bari, la capitale, est une ville universitaire et portuaire dynamique, 
tandis que Lecce est connue comme la "Florence du sud" en raison 
de son architecture baroque.  
Alberobello et la vallée d'Itria abritent des "trulli", habitations en 
pierre aux toits coniques caractéristiques de la région.  

Prix approximatif : 1400€  
Chambre seule +350€ 

Possibilité de paiement en 10 fois   
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Règlement intérieur 
 

 2 Spectacles adultes et enfants de + de 
12 ans par salle de spectacle seront sub-

ventionnés par le COS 
 

* Les places sont nominatives 
( les cartes d’identité seront demandées à 

l’entrée du spectacle) 

Référent : Sylvain C  06 82 61 20 95 
        Sylvain.casemode@st-quentin-fallavier.fr 

S T  Q U E N T I N  F A L L A V I E R  

L A  V E R P I L L I E R E  

P R O C H A I N E M E N T  

INSCRIPTIONS 
CLOSES 
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Aix les Bains hôtel Adelpha  

THALASSO Aix les BAINS 
Espace privilégié entièrement dédié à votre bien-être.  

Référent : Nassera 06  78 49 48 42 

SAMEDI SOIR, JOURS FERIES, WEEK-END PONTS ET 
VACANCES SCOLAIRES 
 
Formule détente 185€ par personne : hébergement 
+ petit déjeuner + 1 repas +accès SPA+ 1 soin bal-
néo+1 modelage 
 
Formule bien être 155€  : hébergement + petit dé-
jeuner + 1 repas +accès SPA+ 2 soins de balnéo 
————————————————————————— 
En SEMAINE ( du dimanche soir au vendredi  soir— 
hors vac scolaires et jours fériés et veille de pont 
 
Formule découverte 85€: hébergement + petit déjeu-
ner + 1 repas +accès SPA+ 1 soin de balnéo 

 
Pour l’hébergement : Supplément de 5€ par per-
sonne pour une chambre vue sur le lac—Supplément 
chambre seule :45€ 
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DIMANCHE 7 DECEMBRE  
SALLE DE L’ISLE D’ABEAU 

A partir de 14H 
 Boissons 
 Spectacle 
 Remise de jouets après le spectacle 

JOUETS  
Pour les enfants nés du 1er janvier 2019 au 30 

Août 2025 
 

L’adhérent qui a un ou plusieurs enfants de moins de 6 
ans, commande un jouet pour chaque enfant. 
 
L’adhérent ,qui commande son jouet dans les délais impar-
tis et qui quitte la collectivité avant le 15 septembre ne 
pourra pas prétendre à récupérer le ou les jouets comman-
dés. 
 
Pour les nouveaux adhérents , titulaire de la carte COS à 
partir du 15 septembre  et à jour de cotisation, il leur sera 
attribué un jouet choisi par les membres de la commission 
selon l’âge des enfants 
 
Pour les enfants nés entre le 1er septembre et le 15 dé-
cembre 2025,il leur sera attribué un jouet choisi par les 
membres de la commission  

REGLEMENT INTERIEUR :  
ATTRIBUTION DES JOUETS  
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Choix d’un jouet par internet  
Sur un catalogue virtuel 

la Ste Helfrich A la liste des personnes qui peuvent com-
mander les jouets (vérifiez que vos enfants sont bien ins-
crits sur votre carte Cos) 
 
Vous avez accès au catalogue virtuel  
Vous choisirez votre (vos) jouet(s) et celui –ci ( ceux-ci) se-
ront livrés le jour de l’arbre de Noël 
 Un mot de passe vous sera communiqué pour votre 

inscription (à modifier pour vous connecter ensuite) 
Pour vous connecter 

-Il faudra refaire votre inscription et créer votre compte (ne 
pas utiliser celui de l’an dernier) avec votre numéro de carte 

COS 
-Ne pas utiliser son adresse email professionnelle dans la 

création de votre compte 
 

ATTENTION 
Celui qui oubliera de commander les jouets de ses 
enfants , ne pourra bénéficier d’aucun jouet pour 
Noël. 

En cas de difficultés, contactez 
Corinne : 06 50 80 77 58 - corinne.lagoutte@sfr.fr 
Christine :06 70 83 43 97 -christine.cochard38@gmail.com 

N O E L  2 0 2 5  

Site ouvert  
Jusqu’au’10 Septembre 
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Enfants de moins de 6 ans  

Première connexion pour tous et toutes 
Sur l'onglet "Inscription", renseignez : 
- Votre N° de matricule (cf. n° carte COS) 
- Votre société : COS DE LA CAPI 
- Le mot de passe : CAPI2025 
- Votre e-mail (personnel pas professionnel) 

Rendez-vous sur le site internet 
https://coscapi.advango.fr/ 

Consultez votre messagerie 
 
Cliquez sur le bouton Valider 
mon compte dans l’email reçu. 
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Enfants de moins de 6 ans  

Complétez votre compte 
 
Créez votre mot de 
passe en respectant les 
consignes indiquées et 
complétez votre profil 
si cela vous est deman-
dé. 
 

Accédez à votre Sélection 
de cadeaux 
 
Cliquez sur le bouton 
Accéder à la Sélec-
tion, 
vous arrivez sur la 
page de choix des 
cadeaux. 

Accédez au site internet Vous êtes désormais 
connecté et vous accédez directement aux offres 
sur le site de votre CE/CSE 
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Enfants de moins de 6 ans  

Affinez votre recherche  
 
en sélectionnant le filtre 
Personnes, et/ou Sélec-
tions, ou par mots clé via 
le moteur de recherche. 

Commandez vos cadeaux  
 
En sélectionnant les pro-
duits attribués aux diffé-
rents bénéficiaires.  

Finalisez votre commande  
 
Vous avez terminé votre Sé-
lection ? Rendez-vous dans le 
panier pour finaliser la com-
mande. 
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Enfants de moins de 6 ans  

Vérifiez votre panier  
 
Puis validez-le en cliquant 
sur Valider ma commande. 

Validez…  
 
Votre commande est termi-
née, vous recevez un email 
de confirmation 

Le COS  recevra  la liste des commandes         
le 11 septembre et vérifiera celle-ci 
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ENFANTS NÉS ENTRE LE 1ER JANVIER 2009  
ET LE 31 DECEMBRE 2018 

* un bon d’achat d’une valeur de 50 € 
* Une sortie ( non déterminée à ce jour) 

 

BONS D’ACHAT 7/16 ANS  
 

Les parents d’enfants de plus de 7 ans ont droit à 
un bon d’achat pour Noël 
 
Pour bénéficier des bons de Noël , l ‘adhèrent doit 
être présent au 1er décembre et à jour de ses coti-
sations 
 
Pour les nouveaux adhérents , qui justifient de 
moins de 6 mois de présence et qui ont effectué 
400 heures (sous réserve qu’ils aient déposé leur  
dossier d’adhésion et à jour de cotisation) pourront 
bénéficier d’un bon d’achat. 
 
Les bons d’achat seront à récupérer aux dates  
fixées par le cos.  
 
Passé les dates butoirs , les bons seront renvoyés 
au fournisseur 

REGLEMENT INTERIEUR  
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COMMISSION  CULTURE 

 
 

Rupture à domicile le 20 février   à 
20h30  
Un soir, Eric Vence, fondateur de "Rupture à domi-
cile", est missionné par Hyppolite pour annoncer à 

sa compagne qu'il a décidé de la quitter. C'et là qu'Eric 
tombe sur Gaëlle, son ex, partie il y a sept ans sans la 
moindre explication. Un trio amoureux se met 
alors en place : l'ex, la femme et le futur ex 
 
 Muchas Gracias le 21 mars  à 20h30 
François, un businessman surbooké, a un léger 
défaut : il oublie que sa femme Hélène 
existe .Fatiguée d'être reléguée au rang de pot de 
fleurs, elle décide de lui donner une petite leçon en s'offrant 
une escapade à Ibiza chez une copine. Mais voilà, le correc-
teur d'orthographe de son téléphone portable va chambouler 
tous ses plans et semer la zizanie dans son couple.  

A qui la faute 8 avril  à 19h30 

Au collège, Félix harcèle son ancienne petite 
amie Bertheline . Les parents des deux jeunes 
se rencontrent dans un bar de quartier, Le Café 
des Amis, Les couples semblent soucieux de 
faire preuve de tolérance et de modération : nor-
mal quand on est adulte  

THEATRE TETE D’OR 2026 

30€  
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Pour l’année 2026 un choix est proposé entre la colo d’hi-
ver ou la colo d’été  pour les enfants de 6 à 17 ans 

Un règlement permet de gérer la participation de  tous les 
enfants  aux colos que nous organisons 

 
CAMP DE SKI  du 7 AU 14 février  
2026 :St Sorlin d’Arves  Activité : SKI  
 
CAMP D’ÉTÉ fin aout 2026 :Le Lavandou 
                                 ————————————— 
Organisation : 4 Groupes d’âges avec 4  
projets pédagogiques et 4 équipes de direction 
 

Règlement Vacances  
 Faire un choix entre le camp d’hiver ou le camp d’été 
Les enfants partis en hiver 2025 ne sont pas prioritaires pour 
l’hiver 2026 
 Noter votre priorité (n°1 et n°2) 
 Les enfants seront retenus selon les quotas réservés à la 

collectivité concernée  
 Chaque famille sera informée du séjour retenu (bien noter 

son tel portable et son email personnel) 
 L’enfant qui partira au ski en 2026 ne sera pas prioritaire 

pour le ski 2027. Celui qui partira l’été 2026, ne sera pas 
prioritaire en été 2027. 

 Rendre les dossiers dans les délais demandés sous ré-
serve de voir sa demande non acceptée 

 Les camps seront complétés en fonction des listes d’at-
tente 

Référents : Joelle 06 87 83 61 54  
  Rolland 06 99 18 21 10 

 Tarif par séjour  
(pas par famille) 
 
1er enfant 250 €  
2ème enfant 210 €  
3ème enfant  180 €  

COMMISSION  VACANCES ENFANTS 2026 
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Les enfants partis en hiver 2025 ne sont pas prioritaires 
pour l’hiver 2026 

 
Nom………………………………….. Prénom……………………… 
Adresse………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………… 

Collectivité…………………………… Carte COS………………… 
tel maison …………….. Tel bureau………………………….. 
Email personnel……………………………………………… 
 Tel Portable ……………………………... 

 
MA PRIORITE (indiquer N°1 et N°2) 

Enfant (nom et prénom)…………………….Date naissance…………… 
Enfant (nom et prénom)…………………….Date naissance…………... 
Enfant (nom et prénom)…………………….Date naissance…………... 

 
    ...…….CAMP DE SKI                ………..CAMP D’ETE 
  
Dans le cas ou mon (mes) enfant (s) est (sont) intéressé (s) par le 
camp d’hiver et le camp d’été, je souhaite m’inscrire en liste d’at-
tente 
 
  OUI                                      NON  
  
Date……………………..   Signature…………………….. 
 
Pour les familles dont les enfants sont retenus  en hiver, 
nous vous communiquerons la date du retrait des dos-

siers et du paiement  
Pour les familles dont les enfants sont retenus en été 

COMMISSION  VACANCES ENFANTS 2026 
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DISNEYLAND PARIS 2025 

Du vendredi 21 au dimanche 23 Novembre 
Du vendredi 5 au dimanche 7 Décembre 

 
Jour 0 
Rendez-vous à la gare TGV de Lyon St Exupéry. 
Départ en TGV Ouigo de Lyon St Exupéry à 7h45 pour une arri-
vée à Marne la Vallée à 9h32. 
Transfert en navette gratuite jusqu’à votre hôtel Magic Cir-
cus****  
(Hôtel**** situé à 10 minutes du parc relié par des navettes 
gratuites) avec piscine chauffée couverte 
 Dépôt des valises à la bagagerie. 
Journée libre à Disney. 
EN fin de journée, retour à l’hôtel et installation dans les 
chambres. 
Dîner libre  
 
Jour 1 
Petit-déjeuner à l’hôtel****. 
Déjeuner libre 
Accès aux 2 parcs Walt Disney Studios et Disneyland Paris. 
Dîner libre puis nuit à l’hôtel Magic Circus****. 
 
Jour 2 
Petit-déjeuner  
Transfert en navette gratuite 
Journée libre à Disney. 
Déjeuner libre- Dépôt des valises à la bagagerie. 
Rendez-vous à la gare de Marne la Vallée. 
Départ à 16h49 en TGV OUIGO arrivée à Lyon St Exupéry à 
18h32. 
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C O M M I S S I O N  C U L T U R E  / L O I S I R S  

IMPORTANT : Inscrivez vous sur liste d’attente  
si vous n’avez pas pu avoir de place. L’inscription sur liste d’attente est 
ouverte dès que l’activité est complète. Vous ne donnez pas de paiement 
mais votre numéro de téléphone. Dans la mesure du possible, nous es-
sayerons de vous proposer des places supplémentaires ou les places des 
personnes qui se sont désistées. 

Indochine   LDLC Arena  
 

Vendredi 10 octobre 2025 –  
12 places assises 

 Samedi 11 Octobre 2025 -16 places assises 

50 €   

20 €   
 

SANTA 
5 mars 2026  Salle ARENA 

16 debout - 40 assises 

SOPRANO  - LDLC Aréna 
 

Samedi 1er Novembre 2025 
 

20€  
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IMPORTANT : Inscrivez vous sur liste d’attente  
si vous n’avez pas pu avoir de place. L’inscription sur liste d’attente est ouverte dès 
que l’activité est complète. Vous ne donnez pas de paiement mais votre numéro de 
téléphone. Dans la mesure du possible, nous essayerons de vous proposer des places 
supplémentaires ou les places des personnes qui se sont désistées. 

 

WEEK-END A MADRID 

Samedi 27 au lundi 29 septembre 
  3 jours - 2 nuits 
 
 Vol A/R au départ de Lyon 
 Transferts en autocar aéroport/hôtel 
 Hébergement 2 nuits en hôtel****  
 
 Petits déjeuners—Pass transports en commun 3 jours 
 Taxes de séjour 
Passeport (valable 6 mois après la date du départ) 
ou carte d’identité OBLIGATOIRE  

 
 465€ - 150€ chambre seule 

Référent : Vahiba 06 60152396 

SANTA SUSANNA 
Du 24 au 27 octobre 2025 

4 jours - 3 nuits Hôtel SIRIUS **** 
 

1er jour – VOTRE REGION – SANTA SUSANNA 
2ème jour – SANTA SUSANNA – LA ROCA VILLAGE 
3ème jour – LLORET DE MAR ET BODEGA 
4ème jour – ROSAS – RETOUR VERS VOTRE 
REGION 
 

250€  
Chambre seule 

WEEK-END EN ESPAGNE 
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PARC DES OISEAUX 

Jérémy FREROT   - 6 Septembre –30€ 
Hoschi                   - 4 septembre—30e 
DELUX                   - 3 septembre –40€ 
Mc SOLAR            - Le 12 septembre –60€ 
Alain SOUCHON   -Le 14 septembre –60€ 

IMPORTANT : Inscrivez vous sur liste d’attente  
si vous n’avez pas pu avoir de place. L’inscription sur liste d’attente est 
ouverte dès que l’activité est complète. Vous ne donnez pas de paiement 
mais votre numéro de téléphone. Dans la mesure du possible, nous es-
sayerons de vous proposer des places supplémentaires ou les places des 
personnes qui se sont désistées. 

F E S T I VA L S  É T É  2 0 2 5  

Règlement intérieur  : Au choix 2 festivals  : 
   Parc des Oiseaux 
   
 
2 places maximum  par carte pour chacun des festivals choisis 

Les places sont nominatives 
(Les places seront distribuées à l’entrée des festivals sur pré-

sentation des cartes d’identité) 
 



HORAIRES 12H15 - 14H 30 

PERMANENCES 

Nous organiserons les permanences en toute sécurité :   
une entrée, une sortie différenciée, et  à votre disposition, du gel à l’entrée… 

  ACTIVITES  
Pour les inscriptions aux permanences : 
il est impératif de bien donner son numéro de téléphone aux inscriptions pour que nous 
puissions vous joindre et vous tenir informé.  
Les adhérents inscrits à des activités annulées par le prestataire ou à leur demande, et 
qui ont payé ces activités en chèques vacances ne pourront être remboursés. Il leur sera 
attribué un avoir à utiliser pour la même activité. 

IMPORTANT : Inscrivez vous sur liste d’attente si vous n’avez pas pu avoir de place. L’ins-
cription sur liste d’attente est ouverte dès que l’activité est complète;  vous ne donnez 
pas de paiement mais votre numéro de téléphone. Dans la mesure du possible, nous 
essayerons de vous proposer des places supplémentaires ou les places des personnes 
qui se sont désistées.  

 Une liste d’extérieur est ouverte si vous souhaitez inscrire une personne qui n’est pas 
sur votre carte COS. Le tarif est le tarif réel payé par le Cos. 

 Lors des sorties, afin d’être pris en charge par l’assurance, le responsable de la sortie 
pourra demander une pièce d’identité. En cas d’absence de justificatif, il pourra se voir 
refuser l’entrée du bus et (ou) de l’activité.  

03-sept 
TISSERAND 

Christèle 
LAGOUTTE 

Corinne 
PERROT 

Jacqueline 

SMITI Fad-
ha /

CASEMODE 
Sylvain 

QUESADA Cathe-
rine // CHARVOL-
LIN Marie Odette 

DEQUEI-
ROS Mo-

nique 

SORIANO 
Frede-
rique 

10-sept 
GALLAND 

Brigitte 
ANNEQUIN 

Raphael 
NOGUERA 

Sylvie 

SMITI Fad-
ha /

CASEMODE 
Sylvain 

QUESADA Cathe-
rine // CHARVOL-
LIN Marie Odette 

DEQUEI-
ROS Mo-

nique 

SORIANO 
Frédé-
rique 

17-sept 
KRIKORIAN   

Co-ralie 

SI MOHA-
MED Na-

thalie 

CHABROL 
corinne 

SMITI   
Fadha  

QUESADA Cathe-
rine // CHARVOL-
LIN Marie Odette 

DEQUEI-
ROS Mo-

nique 

SORIANO 
Frédé-
rique 

24-sept 
BOUZID 
Nassera 

BONZI 
Maria 

MENDES 
Umberto 

SMITI   
Fadha  

QUESADA Cathe-
rine // CHARVOL-
LIN Marie Odette 

DEQUEI-
ROS Mo-

nique 

SORIANO 
Frédé-
rique 

01-oct 
LEMAIRE 
Caroline 

HUSSEN 
Laura 

PROSPER 
Nathalie 

SMITI   
Fadha  

QUESADA Cathe-
rine // CHARVOL-
LIN Marie Odette 

DEQUEI-
ROS Mo-

nique 

SORIANO 
Frédé-
rique 


